SPORT’AIDE

UNE APPROCHE GLOBALE,
POSITIVE, DURABLE
ET RESPONSABLE
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« Du sport sain, sans abus ni violence. »
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Une approche reconnue !
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A l'écoute

Sport’Aide | Service d'aide aux milieux sportifs NDE K

tcoute | Orientation | Accompagnement

Téléphone et texto: 1 833 211-AIDE (2433)

Courriel : aide@sportaide.ca | Clavardage: sportaide.ca
facebook.com/sportaide | Instagram/organismesportaide

Ce que tu visdans ton
sport est important

Il n'y a aucune situation a prendre a la Iégére ou a banaliser

Politique, régles et procédures en matiére de protection de l'intégrité

SPORT
ADE




Initiative de
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AGISSONS CONTRE LINTIMIDATION
en milieu sportif

e:‘ﬁ



https://www.youtube.com/watch?v=ihMf-IX6Fgc

Administrateur

Capsules Affiches Bandes dessinées Outils Conférence

Capsules

En tant qu'administrateur, I'un de vos roles est de sensibiliser vos membres a la problématique de I'intimidation en prenant position publiquement sur le sujet. L'un
des moyens d'y parvenir est de distribuer ces capsules par les médias sociaux. Vous pouvez aussi les envoyer spécifiqguement aux personnes visées par les
capsules. Vous pouvez d'ailleurs en profiter pour rappeler @ vos membres que l'intimidation n'a pas sa place dans votre club et joindre la procédure de plainte en

cas d'intimidation. Les capsules peuvent aussi étre présentées dans le cadre d'un gala reconnaissance ou d'une rencontre d’entraineurs.

Victime Témoin

Sensibiliser les victimes Sensibiliser les témoins
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Leadership et cohésion f

en milieu sportif




Cohees
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Favoriser le bien-étre
et la performance

Les activiteés

Notre identité
Nos objectifs
Nos leaders




Projets sur les habiletés de vie

ABC
Hockey Preparation
Queéebec mentale
AJDE

Canadiens
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Montréal
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@ Inclusion - Qui est Victoria Lachance?
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@ Capsule «Inclusion» Valentina Cagna
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ASTRAELLE:

Guide d’inclusion
des athletes trans

ACCUEILLIR

La section « Apprendre » permet de
développer les connaissances

concernant les personnes de diversité

sexuelle et pluralité de genre.

La section « Accueillir» permet de mettre des mots
sur les émotions vécues autant que sur les
arguments entourant l'inclusion d'une personne
trans en contexte sportif.

APPRENDRE

Quant a la section « Agir», elle permet de mettre
en lumiére les actions qui restent 3 poser dans
votre contexte sportif de maniére 3 étre inclusif.

@
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Projets sur l'inclusion

Diversité
sexuelle
et de genre

Communautes @ Communautes
autochtones culturelles

Diversité Masculinité et
corporelle violence

Sport adapté




Loisirs et Spont is

Ligne d'aide

1833 211-2433
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Propositions pour les municipalités

Promotion d’environnements sains
Promotion des services de soutien

Promotion des mécanisme de
plaintes

Activités de sensibilisation par
thématiques et publics cibles

Elaboration de plans d’action
Elaboration d’outils
Et plus encore...




Balado Sport'Aide

NOS BALADOS ONT FRANCHY

9000

ECOUTES

MERC! DE VOTRE PRESENCE
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TOUJOURS A LA TRAINE,
HENRI! BOUGE, EMPOTE !
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Jeunes et moins
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85 % des cas d'intimidation surviennent devont des témoins, Pourtant, ces gens
interviennent rarement pour aider la victime. En demandant 'cide d'un adulte
de confiance, je n'ai pas ogi en délateur. J'ai plutt aidé une personne qui n'ourait
pas regu d'cide autrement.

Illustrations: Gabriel Morrissette  Cette BD est commanditée par l'organisme Sport'Aide.
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Merci!l
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